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 親睦部 （春秋会共催） 

朝のラジオ体操のご案内 
コロナも 5 類に移⾏され、外出機会も増えました。早朝の涼しい空気の中でのラジオ 

体操も元気が出ますよ。みなさん、ぜひ参加してください！ 
 
期 間  ７⽉３０⽇（⽇）〜８⽉５⽇（⼟）７⽇間 
時 間  午前６時３０分〜 
場 所  ⽊津⼩学校 校庭（⾬天中⽌） 
 

◎５回以上参加された⽅には最終⽇に「図書カード」を差し上げます。 
（⾬天中⽌の場合は参加⽇数に加算します） 
当⽇交換できなかった⽅は後⽇、 
集会所（開所⽇⽕、⽊、⼟曜⽇）にて交換します。 
（交換〆切⽇：８⽉末⽇） 
 
 
 

イノシシの⽬撃情報がありました！！ 

 
6 ⽉ 20 ⽇の夜、1 丁⽬（１−１４ブロック）に於いて、 
イノシシの⽬撃情報が⼊りました。みなさん、気をつけてください。 
くれぐれも、⼭には⼊らないでください。詳しくは、担当理事に聞いてください。 
 

Ｅメール：1976july1akibadai@nike.eonet.ne.jp 
ホームページ：https://akibadai.sakura.ne.jp/hp/ 
 
〒651-2224 兵庫県神戸市西区秋葉台２丁目１−２７２ 
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 公園管理部及び環境部  

夏の公園⼤掃除参加に感謝！ 
夏の公園⼤掃除に参加くださった⾃治会員

のみなさま、ありがとうございました。 
当⽇はやや曇りでしたが、屋外の掃除をする
のにうってつけだったように思います。 

南公園 62 名・中公園 63 名・⻄公園 82
名・北公園 123 名・秋葉台公園 100 名、
合計 430 名 （内 25 名のお⼦様）の⽅々
に参加いただきました。 
事前に各公園の草刈りをお願いしていました、ご協⼒者のみなさまにも、暑いさなか作業
いただきありがとうございました。 
次は１１⽉に秋の⼤掃除を予定していますので、またご参加の程お願い申し上げます。 

 環境部  〜環境よもやま話〜 

蚊の対策にアレの確認を！ 
もうすぐ夏がやってきますね。夏は、楽しいレジャーがたくさんある反⾯、蚊の悩ましい

季節でもあります。 
現在の蚊は⾎を吸われてかゆくなるだけでなく、マラリア、⽝のフィラリア、デング熱な
ど、その他多くの伝染病のもととなっています。 
さて、そんな蚊ですがどこで発⽣していると思いますか？ 
⽥んぼや河川は、⾊々な天敵がいるため実はあまり発⽣しません。より発⽣しやすいのは、
家の周りの溜⽔などからなのです。バケツ、鉢底の⽫、枡、サザエの⾙殻、変わったところ
では、郵便局の切⼿の糊を濡らす器具などです。 
家の周りに⾬⽔のたまった容器など置いておられませんか？ 
⽣活の半径約４０メートルの発⽣源を根絶できるよう、家の周りに⽔が溜まってないか、
この機会に⼀度チェックしてみてください！ 
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 ソフトボール部からのお知らせ  

 
梅⾬の時期を迎えていますが、元気で無理をせず、グランドで⾝体を動かしましょう。 

コロナ対策は緩和されましたが、⼿洗い、うがい、マスク等の個⼈対策をお願いします。
学校内へ⾞を乗り⼊れる時は、周囲に⼈がいないか⼗分に気をつけましょう。 
 

令和 5 年７⽉の練習⽇程 
 

７⽉１５⽇（⼟） 午前 9:30〜  
７⽉２９⽇（⼟） 午前 9:30〜 

※8 ⽉の練習は熱中症対策で中⽌します。 
 
 

 ⾃治会後援会  

秋葉台フェスティバル開催決定！ 
 

 １１⽉４⽇（⼟）に昨年と同様昼間に秋葉台フェスティバルが開催される事が決まりま
した。 
昨年は決定から開催までの時間も短く、初めての試みで、みんなで⼿探りしながらの開催
でした。今年は準備の時間も少し余裕がありますので、昨年の反省点なども踏まえ、もう
少し賑やかにしたいと思っています。後援会も去年より出店を増やす予定です。これから
⾃治会、各団体、サークルの皆様と話し合い・検討を重ね、住⺠の皆様に喜んでいただけ
るフェスティバルになるよう、協⼒したいと思っています。 
 

７⽉のパトロール 
 

パトロールは両⽇とも午前９時集合です。お間違えのないようにお願いします。 
７⽉ ８⽇（第⼆⼟曜⽇） 9：00〜10：00 
７⽉２２⽇（第四⼟曜⽇） 9：00〜10：00 

 
 
 

集会所に集合 
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「福⾳ハーモニカ」 会員募集！ 

楽譜が読めなくても数字譜なので⼤丈夫！初⼼者の⽅⼤歓迎！ 
ボランティアなので、部屋使⽤料等以外は無料です。 
 

場 所：秋葉台集会所 
曜 ⽇：第１、第3⽉曜⽇ 
時 間：13：30〜14：30 

 

 ふれまち  

ふれあいサロン＆広場サロン 
下記の⽇程で実施します。皆様のお越しをお待ちしております。 

 ふれあいサロン 広場サロン 
開催⽇ ７⽉１０⽇（⽉） ８⽉２１⽇（⽉） 
時 間 １０：００〜１２：００ 

場 所 押部⾕東地域福祉センター 

協⼒⾦ １００円（飲み物とお菓⼦） 

 
 
 
 

 

介護リフレッシュ教室のご案内 

すがすがしい初夏の季節となり、⻘葉がきらめく季節になりましたね。 
７⽉のリフレッシュ教室は「認知症の⼈と家族の会」の⽅を迎えて⽇ごろの悩みや 
体験など、皆様で⾊々な話をしたいと思います。是⾮ご参加下さい。 

⽇ 時 令和５年７⽉ 2６⽇（⽔）13︓30〜14︓30 
場 所 押部あんしんすこやかセンター１階 

対象者：認知症・要介護高齢者の家族とそのケアマネジャー 

     地域で要介護高齢者を支えているボランティア等 

 

押部あんしんすこやかセンター 
（ 高 齢 者 の 総 合 相 談 窓 口 ） 

お問い合わせ先：９９８−３０２０ 

  

お申し込みは ☎９９８－３０２０  

代表：國井洋三  090-3848-3578 

連絡先：伊藤純子 080-6178-5876 
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 親睦部  

敬⽼祝い品の申請について 
 

⾃治会員で以下の誕⽣年(1/1〜12/31 ⽣)の⽅々に今年度も押部⾕町連合⾃治協議
会から敬⽼祝い品をお贈りしますので、該当者は裏⾯の敬⽼祝い品申請書をブロ
ック理事か秋葉台集会所へ提出してください。 
 
◦申請書の提出締め切⽇：７⽉２5 ⽇（⽕）まで（厳守のこと） 
◦該当者は⼀家族に複数、ご夫婦でも可 
◦連合⾃治会で該当者の集計が必要なため、締め切⽇が早くなっています。 
 
（満）７０歳 古希   昭和２８年⽣まれの⽅（⺒年⽣） 
（満）７７歳 喜寿   昭和２１年⽣まれの⽅（戌年⽣） 
（満）８８歳 ⽶寿   昭和１０年⽣まれの⽅（亥年⽣） 
（満）９９歳 ⽩寿以上 ⼤正１3 年⽣まれの⽅（⼦年⽣） 

と⼤正１２年以前⽣まれの⽅ 
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 敬⽼祝い品申請書  

秋葉台⾃治会 
 
□ 古希・喜寿・⽶寿・⽩寿のお祝い 

↑      で囲んでください 
 
⽣年⽉⽇                                     

 
ブロック     ―       名前（ふりがな）                    
 
住所 秋葉台    丁⽬       ―      ―        

 
（         様⽅） 

 
 
□ 古希・喜寿・⽶寿・⽩寿のお祝い 

↑      で囲んでください 
 
⽣年⽉⽇                                     

 
ブロック     ―      名前（ふりがな）                    
 
住所 秋葉台    丁⽬       ―      ―        

 
（         様⽅）                                     


