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      第７回 押部谷町民ゴルフ ファイナル大会 

 

 押部谷地区住民の交流や親睦・健康増進を目的として、押部谷町連合自治協議会主

催で下記のとおりゴルフ大会を催します。 

                    

 記 

日   時    ２０２２年（令和４年）９月５日（月） 

開催場所    西神戸ゴルフ場  

〔 西区押部谷町木見９７５－１   TEL ０７８－９９４－６６１１ 〕 

 

プレー料金  6,630円（昼食補助付き）    

参 加 費   2,000円（商品代、表彰式食事代、 

アルコール提供など） 

 

競技方法   １８ホールストロークプレー（個人戦、団体戦） 

         ＨＤＣＰはダブルペア方式にて算出し、順位決定 

 

秋葉台自治会参加割当枠 １組４人 合計１６名 

参加申し込み先（取りまとめ）  ２０２２年（令和４年７月３０日（土） 

（定員となり次第締め切ります） 

 

※参加者全員に豪華参加賞あり！ 

※友人・知人と話し合い、１組４名でお申込み頂ければ幸いです。 

 

 

Ｅメール：1976july1akibadai@nike.eonet.ne.jp 
ホームページ：https://akibadai.sakura.ne.jp/hp/ 

 
〒651-2224 兵庫県神戸市西区秋葉台２丁目１−２７２ 

 

2022年 7月 

 

 

メ－ル      ホームページ 

発行責任者 自治会長 
秋葉台集会所 Tel 994-4583 

NO.22-04 

合計 8,630円 



2 

 

早朝ラジオ体操のご案内 

 

コロナ禍で外出自粛のため運動不足ぎみの皆さん！ 

参加してみませんか。元気が出ますよ！ 

 

期 間      ７月３１日（日）～８月６日（土） ７日間 

時 間      午前６時３０分～ 

場 所      木津小学校 校庭（雨天中止） 

 

◎５回以上参加された方には「図書カード」を最終日に差し上げます。 

（雨天中止の場合は参加日数に加算します） 

 

当日交換できなかった方は後日、集会所（開所日火、木、土曜日）にて交換します。 

（交換締切日：８月末日まで） 

 

〔参加順守事項〕 

・マスクの着用         会場（木津小学校）への行き来のときマスク着用 

・手指の消毒          会場に消毒液を設置 

・体温測定、健康チェック  自宅で検温し、発熱など体調不良の人は参加禁止 

・身体的距離          人と人の距離は１ｍ以上空ける 

・車での来場はご遠慮ください 
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環境部 

暑い中公園大掃除にご協力をして頂き、ありがとうございました。 

秋葉台公園で、草引きの道具が 1つ 忘れ物が有りました。 

事務所で保管していますので、お心当たりの方は引き取りをお願いします。 

 

自治会より 

 

 『真夜中に、吠える犬の鳴き声に悩まされて…』と相談がありました。 

 

深夜から早朝、静寂の中、犬の鳴き声が響き、否応なしに眠りから覚めてしまい、その

まま朝まで眠れない日々が続いているそうです。 

真夜中に犬の鳴き声を聞いていなければならない隣人は、たまったものではありません。

心が休まる時がありません。他から言われて、改善するのではなく、まず飼い主が自らの

飼い方を見直して、躾して下さい。 

秋葉台の住民の皆さんは、良識を持って暮らし、近隣との付き合いを大切にされてい

ます。「ご近所だから」と我慢している方々がたくさんいます。 

住民が穏やかに暮らせるように飼い主の皆様！ご配慮をお願いいたします。 

 

ソフトボール部からのお知らせ 

 

暑い季節になりました、水分の補給（室内でも）を十分行ってください。 

コロナもなかなか収まりませんが、手洗い、うがい、マスク等の対策をお願いします。 

各自、自覚を持って、うつらない、うつさないの気持ちで行動しましょう。 

 

令和４年７月の練習日程をお知らせします 

 

７月 ２日（土） 午前９：３０～ 

７月１６日（土） 午前９：３０～ 

７月３０日（土） 午前９：３０～ 

８月は休みになります。 
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自治会後援会  

     町内をあるけば … 

 

梅雨の晴れ間の夕方、秋葉台のはずれを散歩していますと、  

ホーホケキョと鶯の鳴き声が響きます。 見上げると、まばゆいばかりの新緑が輝いてい

ます。柔らかな風に乗って夕食の支度でしょうか、おいしいにおいが流れてきます。お庭

に咲いている、青、紫、ピンク、の紫陽花の花にうっとりします。こんな何気ない毎日が、い

かに大切かをコロナ禍が教えてくれました。この、かけがえのない秋葉台を皆で守ってい

きましょう。  

 

７月のパトロール 

７月 ９日（第二土曜日） 9：00～10：00 

７月２３日（第四土曜日）19：00～20：00 

 

◎今月の第４土曜日は １９時集合です。お間違いのないようによろしくお願いします。  

◎今後、非常事態宣言、蔓延防止等重点措置が発出時にはパトロールは中止します。 

 

ふれまち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ふれあいサロン 

開催日  ７月 １１日（月） 

時 間 １０：００～１２：００ 

場 所 押部谷東地域福祉センター 

協力金 １００円（飲み物とお菓子） 

集会所に集合 
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介護リフレッシュ教室のご案内 
 

今回は、認知症当事者の方から聞いたお話を中心に声のかけ方や接し方など 

講師よりお話しいただきます。 

是非お誘い合わせの上、ご参加ください。皆さまのご参加お待ちしております。 

 

日 時：令和４年７月１９日（火）１３：３０～１４：３０ 

場 所：押部あんしんすこやかセンター １階会議室 

内 容：当事者から聞いた認知症の世界 

講 師：沖本 雅子 氏（ゆかり・縁カフェ 主催者） 

 

対象者：認知症・要介護高齢者の家族とそのケアマネジャー 

    地域で要介護高齢者を支えているボランティア等 

※新型コロナウイルス感染予防の為、時間を短縮して実施します。 

※当日はマスク着用、検温のご協力をお願いいたします。 

※風邪症状、発熱等体調不良の方は、ご参加をお控えください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

押部あんしんすこやかセンター 
（高齢者の総合相談窓口） 

 
問い合わせ先：☎９９８－３０２０  
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親睦部 

敬老祝い品の申請について 

自治会員で以下の誕生年(1/1～12/31生)の方々に今年度も押部谷町連合自治協

議会から敬老祝い品をお贈りしますので該当者は下記の敬老祝い品申請書を切り取

り、ブロック理事か秋葉台集会所へ提出してください。 

◦申請書の提出締め切日 ７月２６日（火）までに（厳守のこと） 

◦該当者は一家族に複数、ご夫婦でも可 

◦連合自治会で該当者の集計が必要なため、締め切日が早くなっています。 

 

（満）７０歳 古希     昭和２７年生まれの方（辰年生） 

（満）７７歳 喜寿     昭和２０年生まれの方（酉年生） 

（満）８８歳 米寿     昭和 ９年生まれの方（戌年生） 

（満）９９歳 白寿以上  大正１２年生まれの方（亥年生）と大正１１年以前生まれの方 

 

-------------------✂----------きりとり---------✂----------------------- 

秋葉台自治会 

敬老祝い品申請書 

 

□ 古希・喜寿・米寿・白寿のお祝い 

↑       で囲んでください    生年月日                                     

 

ブロック       ―            名前（ふりがな）                    

 

住所    秋葉台    丁目       ―      ―       （         様方）                                       

 

 

□ 古希・喜寿・米寿・白寿のお祝い 

↑       で囲んでください    生年月日                                     

 

ブロック       ―            名前（ふりがな）                    

 

住所    秋葉台    丁目       ―      ―       （         様方）                                                       


